DDBT e.V.

Ausbildung zum DBT-Trainer

flr
DBT-Therapeuten
DBT-A-Therapeuten
DBT-Therapeuten fir Sozial- und Pflegeberufe



DBT-Trainer
Antrag auf Anerkennung als Trainer in Ausbildung inkl. Empfehlung durch DBT-Supervisor

Anerkennung als DBT-Trainer in Ausbildung durch Fortbildungsausschuss (DDBT e.V.)

Abschluss des Trainervertrags (Nutzungsrechte von Materialien etc.)

Trainers Training | Workshop (3 Tage):
Didaktik: Basis I, Skills | & Skills Il

Praxis als DBT-Trainer in Ausbildung (ca. 50 % Teaching):
- 1xBasis |, 1 x Skills I, 1 x Skills Il (Trainer = Supervisor)
- Beurteilung durch DBT-Supervisor (ggf. Wiederholung eines oder mehrerer Workshops)

Bei erfolgreichem Abschluss der Stufe | darf der DBT-Trainer in Ausbildung eigenstandig die Workshops der Stufe |
leiten.
Empfehlung: Durchfiihrung der Workshops zu zweit (Das Gehalt wird entsprechend angepasst — 50%)

Trainers Training Il Workshop (3 Tage):

Stufe I _ Didaktik: Basis II, Basis Ill & Skills Il
DBT
Voraussetzung:
Trainers
Training

Praxis als DBT-Trainer in Ausbildung (ca. 50 % Teaching):
Stufe | - 1xBasis I, 1 x Basis Ill, 1 x Skills Ill (Trainer = Supervisor)
- Beurteilung durch DBT-Supervisor (ggf. Wiederholung eines oder mehrerer Workshops)

Einreichung des Pflichtenheftes > Anerkennung als zertifizierter DBT-Trainer



DBT-A-Trainer
Antrag auf Anerkennung als Trainer in Ausbildung inkl. Empfehlung durch DBT-Supervisor

Anerkennung als DBT-A-Trainer in Ausbildung durch Fortbildungsausschuss (DDBT e.V.)

Abschluss des Trainervertrags (Nutzungsrechte von Materialien etc.)

Stufe | Trainers Training | Workshop (3 Tage):
- Didaktik: Basis I, Skills I & Skills Il

Praxis als DBT-A-Trainer in Ausbildung (ca. 50 % Teaching):

- 1xBasis |, 1 x Skills I, 1 x Skills Il (Trainer = Supervisor)
- Beurteilung durch DBT-Supervisor (ggf. Wiederholung eines oder mehrerer Workshops)

Bei erfolgreichem Abschluss der Stufe | darf der DBT-A-Trainer in Ausbildung eigenstandig die Workshops der Stufe
| leiten.
Empfehlung: Durchfiihrung der WS zu zweit (Das Gehalt wird entsprechend angepasst — 50%)

Trainers Training || DBT-A Workshop (3 Tage):

Stufe I _ Didaktik: DBT-A |, DBT-A II, DBT-A Ill, DBT-A Aufbau
DBT-A
Voraussetzung:

Trainers Praxis als DBT-A-Trainer in Ausbildung (ca. 50 % Teaching):

Training
Stufe | - 1xDBT-Al,1xDBT-All, 1 x DBT-Alll, 1 x DBT-A-Aufbau (Trainer = Supervisor)

- Beurteilung durch DBT-Supervisor (ggf. Wiederholung eines oder mehrerer Workshops)

Einreichung des Pflichtenheftes > Anerkennung als zertifizierter DBT-A-Trainer



DBT-SuP-Trainer (= fiir Sozial- und Pflegeberufe)
Antrag auf Anerkennung als Trainer in Ausbildung inkl. Empfehlung durch DBT-Supervisor

Anerkennung als DBT-SuP-Trainer in Ausbildung durch Fortbildungsausschuss (DDBT e.V.)

Abschluss des Trainervertrags (Nutzungsrechte von Materialien etc.)

Stufe | Trainers Training | Workshop (3 Tage):
- Didaktik, Basis I, Skills I & Skills Il

Praxis als DBT-SuP-Trainer in Ausbildung (ca. 50 % Teaching):
- 1xBasis |, 1 x Skills I, 1 x Skills Il (Trainer = Supervisor)
- Beurteilung durch DBT-Supervisor (ggf. Wiederholung eines oder mehrerer Workshops)

Bei erfolgreichem Abschluss der Stufe | darf der DBT-SuP-Trainer in Ausbildung eigenstandig die Workshops Skills |
und Skills Il leiten.

Empfehlung: Durchfiihrung der Workshops zu zweit (Das Gehalt wird entsprechend angepasst — 50%)

Trainers Training Il DBT-SuP Workshop (2 Tage):

Stufe Il - Didaktik: DBT-SuP-Workshop
DBT-SuP

Voraussetzung:
Trainers

Training Praxis als DBT-SuP-Trainer in Ausbildung (ca. 50 % Teaching):
Stufe | - 1 x DBT-SuP-Workshop (Trainer = Supervisor bzw. SuP-Coach)
- Beurteilung durch DBT-Supervisor (ggf. Wiederholung eines oder mehrerer Workshops)

Einreichung des Pflichtenheftes > Anerkennung als zertifizierter DBT-SuP-Trainer



